
2022 _ Luisa Grünenfelder, Luzern – Irène Hahn, Udligenswil – Barbara Ziegler, Eschenbach

Blumenweg 8, 6003 Luzern

Liebe Verwandte, Freunde und Bekannte

Seit 15 Jahren unterstützt der Freundeskreis die Arbeit von Sumaya Farhat-Naser. Ganz herzlichen Dank für jede Spen-

de. Sie alle haben den Weg zu den Jugendlichen und Frauen in Palästina gefunden. Sumayas Kurse, ihre Beratungen, die 

persönlichen Gespräche und finanzielle Hilfe tragen dazu bei, dass die jungen Leute Konflikte nicht mit Gewalt sondern 

mit friedlichen Mitteln zu lösen versuchen, dass Frauen in ihrem Selbstbewusstsein gestärkt werden, dass praktisches 

Wissen vermittelt und materielle Not gelindert werden können.

Das politische Umfeld ist in den letzten Jahren aggressiver, härter geworden, was Sumayas Wirken nicht einfacher macht.  

Es gibt nicht nur Erfolge zu vermelden, sondern auch Tage, an denen unsere Freundin enttäuscht, ja frustriert ist. Um so 

bewundernswerter ist ihr unermüdlicher Einsatz. 

Für die anfallenden Kosten ist Sumaya auf Spenden angewiesen: die notwendigen Taxifahrten sind teuer, der öffentliche 

Verkehr nicht zuverlässig, die Computer müssen gewartet, das Saatgut  und die Hilfskräfte bezahlt werden. 

Mit deiner, eurer, Ihrer Unterstützung können wir auch weiterhin einen Beitrag an Sumayas wertvolle Arbeit leisten und so 

ein Zeichen setzen, dass uns ein Leben in Frieden für alle Menschen wichtig ist.

Mit dankbaren Grüssen

Spenden an: Luzerner Kantonalbank, Kt. 60-41-2
Zugunsten: Freundeskreis Frauen- + Jugendforum Palästina, Luzern



Blumenweg 8, 6003 Luzern

Jedes Jahr leitet Sumaya in der Schweiz und in Deutschland Seminare für effektive und gesunde Kommunikation, so 

am 6.11.2022  in Bern.  Aus dem von ihr erstellten Protokoll übernehmen wir einige  Stellen, fassen andere zusammen 

und lassen einiges weg. Wer am ganzen Text interessiert ist, kann sich bei info@grafikcontainer.ch melden. 

Zum fünften Mal innerhalb drei Jahren fanden Wahlen in Israel statt. Die radikale Rechts- und national-religiösen 

Parteien bestimmen weiterhin die Politik. Netanyahu ist wieder da. Er wird weiter durchsetzen, was er über 15 Jahre 

geplant und durchgeführt hat und ab jetzt unter Mitwirkung noch radikalerer Parteien. Die neue Regierung wird die 

Pläne der vorigen mit noch mehr Intensität weiterführen. Wir fürchten uns davor, wissend, dass verheerende Hand-

lungen unser Leben noch schwerer machen. Landnahme, Siedlungsbau, Evakuierungen, Hauszerstörungen, Überfälle 

auf palästinensische Dörfer, Verwüstungen von Feldern, Beschlagnahmung von Wasserquellen, alles mit dem Ziel, 

die Menschen mögen ihre Dörfer verlassen. Auch die Palästinenser in Israel werden entrechtet, national, politisch, 

bürgerlich und menschenrechtlich.

Wir kritisieren die Taten und Menschenrechtsverletzungen der israelischen Politik. Das hat nichts mit Juden zu tun. Ich 

weiss zu differenzieren und weiss, dass tausende Juden und Israelis mir gleich gesinnt sind und wie ich denken. Diese 

Menschen sind meine Hoffnung.                         

                                                         

Dazu kommt, dass die palästinensische Behörde gelähmt ist, handlungsunfähig, gefesselt durch die Interessen der 

nationalen Kräfte. Keine Meinungsfreiheit wird der Bevölkerung zugestanden, mit Repressalien bis hin zum politischen 

Mord ist immer zu rechnen. Auch Korruption ist weit verbreitet

Unsere Aufgabe ist es : Kreativ neue Wege zu suchen, sich zu informieren und weiter zu berichten, sich an Menschen 

und Organisationen zu wenden und sich an ihren positiven Aktivitäten zu orientieren.

Bewahre unsere Kinder und Jugendlichen vor dem Resignieren und Aufgeben. Schütze sie, dass unsere Albträume 

nicht auf sie übertragen werden. Ermutige sie, damit positive Änderungen möglich werden und sie zu dieser Verände-

rung beitragen können. Lass sie die Hoffnung nicht verlieren, damit alle Freude am Leben behalten können.

Bericht erstellt von Sumaya Farhat-Naser am 6.11.2022 


